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OCCUPATIONAL SAFETY & HEALTH STANDARDS  
 العمل بأمان داخل الأماكن المغلقة )المحددة(

Working Safely in Confined Spaces 

 

 
 

 المقدمة:
وتمدر  Confined Spacesيتعرض آلاف من العاملين للوفاة أو الإصابات البليغة أثناء العمل داخل الأماكن المغلمة )المحددة( 

مليون عامل وموظف لدينا ما  7.2مؤسسة توظف حوالى  00422بأن حوالى  (OSHA)مة والصحة المننية إدارة السلا
 إصابة تحدث سنويا فى الأماكن المغلمة. 5222يعرف بالأماكن المغلمة فى موالع العمل ، وأن أكثر من 

 
بيرة الحجم ولنا وسائل دخول محددة وغير وتعرف الأوشا الأماكن المغلمة بأننا الأماكن التى تكون مغلمة بإستمرار وهى ك

 مصممة للعمل أو التواجد بنا بصفة مستمرة.
 

 الأماكن المغلقة التى تحتاج إلى تصريح عمل لدخولها هى:
 أنابيب المجارى -   الماننولات -
 صوامع الغلال -   خزانات البترول -
 حاويات السفن -    الأنفاق  -
 تالغلايا -  الخزانات الأرضية -
 الحفر -   خطوط الأنابيب -
     الآبار -

   

 المخاطر المحتملة داخل الأماكن المغلقة:
  Atmospheric Hazards   المخاطر فى جو العمل .1

  Mechanical & Electrical Hazards  المخاطر الميكانيكية والكنربائية .0

  Physical Hazards   المخاطر الطبيعية .3

 Engulfment Hazards    مخاطر الإجتياح .4
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 المخاطر فى جو العمل: -1
 نمص أو زيادة نسبة الأوكسيجين 

 مخاطر الإشتعال 

 الغازات السامة 

 

 :نقص أو زيادة نسبة الأكسيجين 

كما  % 19.5نسبة الاوكسيجين بالجو التى تسمح الأوشا بنا للعمل داخل الأماكن المغلمة يجب ألا تمل عن  -
 . % 23.5يجب ألا تزيد عن 

 

 شتعال:مخاطر الإ 

كبريتيد  –الميثان  –المواد المابلة للإشتعال المحتمل وجودها فى الأماكن المغلمة هة: المواد البترولية  -
 غاز أول أوكسيد الكربون ....... –النيدروجين 

أدنى مدى للإشتعال وهو ألل نسبة خلط بين بخار المادة المشتعلة والنواء ، أعلى مدى للإشتعال هو اعلى نسبة  -
 ين بخار المادة والنواء.خلط ب

 %.12تنص تعليمات الأوشا على ضرورة ألا تزيد نسبة أدنى مدى للإشتعال فى الأماكن المغلمة عن  -

 

 :الغازات السامة 

أخطر الغازات السامة المحتمل وجودها بالأماكن المغلمة هى: غاز كبريتيد النيدروجين ، غاز اول أوكسيد 
 الكربون.

 . (ppm 10)جزء بالمليون  12ض له من غاز كبريتيد النيدروجين هو: التركيز المسموح بالتعر
 . (ppm 35)جزء بالمليون  35التركيز المسموح بالتعرض له من غاز أول أوكسيد الكربون هو: 

 

 المخاطر الميكانيكية والكهربائية: -2
  ولوع إصابات للعاملين بنذه الحركة غير المتولعة للمعدات الميكانيكية داخل الأماكن المغلمة لد تتسبب فى

 الأماكن، ومثال لنذه المعدات: الخلاطات ، السخانات ، .....

 .تفريغ الشحنات الكنربائية من المحركات الكنربائية داخل الأماكن المغلمة 
 

 المخاطر الطبيعية: -3
 )تفاوت وإختلاف درجات الحرارة )برودة ، سخونة 

 وجود مواد كيميائية حارلة 

 زواحف بالأماكن المغلمةوجود حشرات و 

 الضوضاء العالية 

 مخاطر الإنزلاق والتعثر والسموط 

 الإضاءة غير الكافية 

 عدم إستخدام معدات وآلات العمل السليمة لد تسبب الإصابة للعاملين 

 .محدودية المداخل والمخارج للمكان المغلك 
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 الإجتياح: -4
 ن الإصابات.حركة المواد داخل المكان المغلك تسبب أنواع كثيرة م 

 .دخول المواد البترولية أو المواد السائلة إلى الخزانات أثناء العمل بداخلنا 

 .حركة الغلال داخل صوامع الغلال وإجتياحنا للعاملين بداخلنا 

 

 
 

 إجراءات الدخول والعمل داخل الأماكن المغلقة:
لبل الدخول والعمل داخل أى مكان مغلك يجب صرف تصريح دخول لنذه الأماكن ويحتوى على المعلومات الأتية على  .1

 ألل تمدير:

 إسم ومولع المكان المغلك 

 الغرض من الدخول للمكان المغلك 

 التاريخ ومدة صلاحية التصريح 

 أسماء الأشخاص الذين سوف يدخلون للعمل داخل المكان المغلك 

 19.5 5سماء الأشخاص الذين سوف يتواجدوا خارج المكان المغلكأ 

 إسم المشرف المسئول عن العمل 

 كشف بالمخاطر المحتملة 

 طريمة عزل والتحكم فى هذه المخاطر 

 الشروط الممبولة للدخول: نسبة الأوكسيجين ، نسبة وتركيز المواد المابلة للإشتعال ، تركيز المواد السامة 

  الذى تم إجراؤه للمكان المغلك لبل الدخول وأثناء الدخولنتائج المياسات والفحص 

 الوسائل المتاحة والمتوفرة لعمليات الإنماذ 

 وسائل الإتصالات مع الأشخاص الذين سوف يدخلون للعمل بالمكان المغلك 

 المعدات المطلوبة ومنمات الولاية الشخصية المطلوبة 

 ل داخل المكان المغلكجميع الشروط الخاصة الأخرى المطلوبة لتأمين العم 
 فحص المخاطر داخل المكان المغلق: .0

  من أهم الأعمال الواجب الميام بنا لبل الدخول للمكان المغلك هو فحص الجو المحيط داخل مكان العمل وذلن على
 النحو الأتى بالترتيب:

  %23.5ولا تزيد عن  %19.5  فحص نسبة الأوكسيجين والتأكد من أننا لا تمل عن -
 %12يز المواد المابلة للإشتعال والتأكد من أننا ألل من فحص ترك -

 فحص تركيز الغازات السامة والتأكد من أننا ألل من النسبة المسموح التعرض له. -
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 تهوية المكان المغلق: .3

 ه الشفاطات بواسطة النواء يتم إجراء التنوية الميكانيكية بواسطة شفاطات النواء المناسبة ويفضل أن تدار هذ
 المضغوط.

 
 مسئولية الأشخاص الذين سوف يدخلون للمكان المغلق: .4

  19.5لبل الدخول التأكد من أن نسبة الأوكسيجين لا تمل عن%  

  12نسبة الأبخرة المابلة للإشتعال لا تزيد عن% 

 .تركيز المواد السامة ألل من الجرعات الممررة والمسموح بنا 

 ميع المحابس مغلمة ومؤمنة كذلن جميع التوصيلات الكنربائية معزولة ومؤمنة.التأكد من أن ج 

 توفر جميع منمات الولاية الشخصية المطلوبة لأداء العمل بأمان 

 توفر طريمة إتصالات مناسبة مع الأشخاص خارج المكان المغلك 

 .مغادرة المكان فورا فى حالة ولوع حالات طارئة 

 
 مراقبة خارج المكان المغلق:مسئولية الشخص المكلف بال .5

 .التواجد عند فتحة الدخول مستعدا للتصرف فى حالات الطوارىء ولا يتم تكليفه بأداء أية أعمال سوى المرالبة 

 .أن تكون لديه المعرفة والدراية بإستخدام أجنزة الاتنفس المزودة للنواء كذلن إستخدام معدات إطفاء الحرائك 

 اذ المربوط بنا العاملين داخل المكان المغلك والتنبه للإشارات الواردة مننم سواء بواسطة أن يموم بمرالبة حبال الإنم
 هذه الحبال أو بأية وسيلة إتصال أخرى.

 مرالبة المحابس والمفاتيح المغلمة بصفة مستمرة 

 المحافظة على المكان المجاور للمكان المغلك خاليا من جميع العوائك 

 مكان الامغلك مغادرته فورا فى حالة ولوع أية حالات خطرةالطلب من العاملين داخل ال 

 .طلب المساعدة من فرق الطوارىء والإنماذ فى حالة ضرورة إنماذ وإخراج أى شخص من داخل المكان المغلك 
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