اختبار مسئولين السلامه بقسم المشروعات علي :  برنامج سلامه المقاولين
	الاسم/                                                   
	اسم الشركه/



	تاريخ التاهيل/                                         
	تاريخ اعاده تاهيل/

	الوظيفه/                                                    


	

	درجه النجاح/                                        
	هذا الاختبار يمثل 60% من نسبة التاهيل و 40% علي المقابله الشخصية و نسبه النجاح 85%.




	
	السؤال
	الاجابة
	الدرجة

	1
	اكتب 6 نقاط هامة في فحص الاوناش؟
فحص انواع اللميت سويتش/الدارام /الهوك /الركايز /جدول الاحمال /طفايه الحريق/البوم /اتزان الونش /بستم رفع ذراع البوم /الوايرات /الكوتش/فحص اسطوانه الفرامل /مؤشرات الكبوزتر /فحص زاويه ميلان البوم /فحص جهاز يبين امتداد البوم ومنتصف عجلات الونش/المسطره /خشب الطبالبي /جهاز قياس سرعه الرياح /المرايا الاخلفيه والاماميه /الالرم /اللاسكي /الورقيات(رخصه الوناش والونش وشهاده خبره الوناش ومعايره الونش وشهاده الوسيط للوايرات وبكره الرفع والهوك
	
	

	2
	اذكر وظيفه اللمت سويت الخاص بالونش؟
ٍجهاز فصل التيار الكهربائي عن الجزء الخاص بالمعل بحركه معينه في الونش حسب وظيفه الليمت سويتش
	
	

	3
	كيف يمكن تامين منطقه عمل الاوناش؟
عزل منطقه العمل مره ونص من فتح ذراع البوم/ابلاغ العاملين / اسلاك الضغط العالي/اغلاق منطقه العمل/وضع خطه قبل العمل/معرفه الاحمال وجدول الاحمال/رسم مخطط تفصيلي لكيفيه خط سير العمل/وضع شريط تحذب
	
	

	4
	اذكر ثلاثه من اهم العيوب التي يمكن ان تقابلها اثناء فحص الويرات؟
عش الغراب/الالتواء/انعصار الوايراكثر من ثلث حجمه/قطع في الواير

	
	

	5
	معامل الامان الخاص بوايرات الرفع هو:
· سته اضعاف وزن الحموله المصنع لرفعها

· خمسه اضعاف وزن الحموله المصنع لرفعها
· سبعه اضعاف وزن الحموله المصنع لرفعها
	(   )

( *  ) 

(   )
	

	6
	 كيف يتم تامين الطرد المرفوع اثناء عمليه الرفع بالونش؟
يتم استخدام حبل خاصTag-line  لتحريك الطرد /يتم ايقاف عمليه الرفع حالا عند وجود علامات خطر خاصه عند سرعه الرياح تزيد عن 45 عقده بالساعه/عدم قيام مشغل الاوناش بترك الونش /عزل منطقه الرفع مرة ونص من فتح ذراع البوم
	
	

	7
	اذكر اهم نقاط فحص السقالات؟
المنصه/القوائم/قاعده السقاله/السلالم/المقصات/نقاط الربط بالمبنى وطرق الربط/مواسير الحاميه الدرابزين/ حواف الاقدام/ خشب المنصه/المسامير عددها وطولها بين الحطاط/تدعيم السقاله وربط اجزائها ببعضها حاوجز تدعيم السقاله/وايرات السقاله المعلقه
	
	

	8 
	اذكر ثلاث انواع للسقالات؟
هيكليه/انبوبيه/نموذجيه/متحركه / معلقه
	
	

	9
	ماهي العلاقه بين عرض السقاله وارتفاعها؟
عند زياده ارتفاعها اربع امثال عرضها بالمبنى
	
	

	10
	معامل الامان الخاصه بحموله السقاله هي:
· ثلاثه اضعاف الوزن المصصمه له.

· اربعه اضعاف الوزن المصصمه له.
	(   )

(  * )
	

	11
	اذكر المسافه الرئسيه والافقيه التي يجب عندها ربط وتثبيت السقاله؟
· 42 قدم راسي-26 قدم افقي.

· 30 قدم راسي-26 قدم افقي.
· 26 قدم راسي-30 قدم افقي.
	(   )

(   )

( * )
	

	12
	قبل البدء في العمل علي السقالات التي اقل من 3 متر يجب عمل الاتي:
-استخراج تصريح سقاله.

-استخراج تصريح عمل علي ارتفاعات.

- بدء العمل.
	(*   )

( *  )

(   )
	

	13
	كبف يمكن فحص حزام الامان والتاكد من سلامته؟
نقط الربط/موصلات/خطافات/حبل الامان /الهوك/ بطاقه التعريفيه /وجود ماص للصدمات/ شهادة الاعتماد الوسيط/يتحمل قوه5000 رطل
	
	

	14
	علي اي ارتفاع يجب تثبيت حزام الامان  وماهي شروط نقاط التثبيت الصحيح؟180 سم
	
	

	15
	اذكر ثلاثه انواع من وسائل الحمايه من خطر السقوط وماهو الارتفاع الذي يبدا عند استخدامها؟
نظام الدرابزين/الوسائل الشخصيه لمنع السقوط/ايقاف محدد/متابعه مستمرة /شبكه السلامه/حبال التحذير
	
	

	16
	اذكر العلاقه التي تربط مابين مسافه قاعده السلم والحائط المرتكز عليه او زاويه اسناد السلم علي الحائط؟ 
ارتفاع اربعه امثال الحائط الى الارض
	
	

	17
	ماهي المسافه التي يجب ان يمتدها او يعلوها السلم عن السطح المراد الصعود عليه؟

3 قدم تقريبا 110سم
	
	

	18
	اذكر مهمات الوقايه الشخصيه الواجب ارتدائها اثناء  اللحام بالكهرباء؟
واقيات العين وفلتر مناسب حسب قطر الالكترودونظاره اللحام وحامي الوجه وقفازات مقاومه للحراره وفرهولات قطنيه خاليه من الجيوب وببنطلون ليس فيه تنيه وخذاء سفتي
	
	

	19
	كيف يمكن التاكد من سلامه طفايه الحريق وفحصها؟
من المؤشر زرقم الذي تحت المؤشر/فحص التيله/المقبض/الخرطوم/الموشر/بدن الطفايه
	
	

	20
	ماهو اقصي ارتفاع يجب ان تثبت عنده الطفايات التي وزنها يزيد عن 40 رطل(18 كيلو جرام) وايضا نقطه التثبيت بالنسبه لطفايات التي وزنها يقل عن 40 رطل؟ 
اقصى ارتفاع 5 قدم (150 سم)واقل من 40 رطل 3.5  قدم (105 سم ) واقل مسافه بين القاعده والارض 4 بوصه (10سم)
	
	

	21
	عرف ماهو نقطه الوميض؟
أقل درجه حراره تبدا عندها الماده في انتاج ابخره لو اتحدت هذه الابخره مع الهواء بالنسب المطلوبه اشعالها ووجد مصدر اشتعال لاشتعلت الماده 
وتعتبر نقطه الوميض من العوامل المهمه لتحديد مدى خطوره الماده 
	
	

	22
	اذكر اهم المخاطر الناتجه عن اللحام؟
الدخان والابخره السامه والمواد الصلبه المتطايره والحراره العاليه والاشعاع الضوئي اي مخاطر كميائيه وفيزيائيه وصحيه 

	
	

	23
	اذكر اهم عناصر فحص وتامين اسطوانات اللحام قبل بدء  العمل بها؟
محابس /خراطيم/مؤشرات / المشعل اجزائه /وجود الباك فاير /اسطوانه
اجهزة السلامه للاسطوانه وهي : صمامات تنفيس الضغط العالي /القرص الفاتح للفتح/الاجزاء المنصهرة 
	
	

	24
	منطقه اللحام يجب عزلها عن اي مواد قابله للاشتعال او مخلفات العمل في محيط:
-(11متر) وعند تعذر ذلك فيجب تغطيه نفس المساحه بغطاء مقاوم للحريق.

-(9متر) وعند تعذر ذلك فيجب تغطيه نفس المساحه بغطاء مقاوم للحريق.

-(5متر) وعند تعذر تغطيه المساحه بغطاء مقاوم للحريق يمكن البدء باللحام ولكن بحذر شديد.
	( *    )

(    )

(     )
	

	25
	اذكر عناصر فحص حجر القطع( الصاروخ)؟
هل حجر القطع سليم /هل سرعه الحجر اكبر من سرعه الصاروخ/هل الحجر مناسب للعمل اذا كان للقطع لا يسمح به للتجليخ/هل يوجد غطاء واقي للصاروخ/فحص الخارجي لبدن الصاروخ ورز التشغيل سليم للصاروخ /هل مثبت حجر الصاروخ بصاموله بشكل محكم /كابلات الصاروخ سليمه وفيشه الكبل سليمه
	
	

	26
	 ماهي مواصفات التخزين الصحيح للاسطوانات الاكسجين والاستيلين للمقاول بالمصنع؟
التخزين بوضع راسي وربطها بسلاسل واغلاق المحابس والصمامات حتى لو كانت الاسطوانه فارغه /اسم الغاز فحفر على لوحه الاسطوانه ويبن نوع الغاز بوضوحولا يقبل اي اسطوانه مجهوله النوع الغاز بداخلها /عدم دحرجه الاسطوانه عند التخزين/عزل الاسطوانه الفارغه عن المملوئه/يجب تخزين اسطوانه الاوكسجين عن الاستلين حوال 20 قدم  او استخدام حاجز ارتفاعه لايقل ن 5 قدم ويتحمل الحريق لمدة نصف ساعه / غير مسموح بادخال الاسطوانات الاوكسجين والاستلين الى الاماكن المغلقه/فحص الاسطوانات كل 10 سنوات /في الامكان الغير محميه برشاشات ماء لا تزيد عن 3 اسطوانات كل 500 قدم اما اذا كانت محميه فممكن ان تكوت 6 اسطوانات كل 500 قدم ومكان جيد التهويه ومظلل

	
	

	27
	ماهي الاحتياطات الواجب معرفتها قبل استخدام المواد الكميائيه؟
كشف يحتوي على جميع المواد الكميائيه الخطره المستخدمه بموقع العمل 
توفير النشرات الخاصه بتعلميات وارشادات السلامه لهذه الموادMSDS
ملصقات تحذير تثبت على حاويات المواد الكميائيه الخطره

تدريب جميع العاملين 

اعلام الموظفين والمقاولين بالمخاطر المصاحبه لهذه المواد

ارتداء مهمات الوقايه الشخصيه المناسببه PPE
	
	

	28
	في حاله حدوث انسكابات مواد داخل منطقه المشروع يجب:
· ايقاف العمل فورا وابلاغ مسؤل السلامه بالقسم.

· الاستمرار في العمل بعد رفع الانسكابات.
· التاكد من عدم وجود مواد داخل منطقه المشروع قبل بدء العمل.
	(    * )

(    )

(     )
	

	29
	اذكر خمسه احتياطيات رئيسيه يجب اتخاذها قبل البدء في العمل بشده الكهربائيه؟
* يتم فصل التيار الكهربائي عن اي معده كهربائيه قبل اجراء ايه عمليات صيانه عليه من وضع لافته عند مكان فصل التيار الكهربائي

*عدم لبس الخواتم والمجوهرات والساعات عن العمل بالقرب من الدوائر الكهربائيه * لايستعمل السلالم المعدنيه او العدد اليدويه غير المعزوله عن العمل في الاجهزه الكهربائيه *يتم استخدام وسائل الاضائه الغير مؤمنه ضد الانفجار*يجب التأكد من ان جميع الاجهزه والمعدات الكهربائيه الثابته والمتحركه موصوله بالارض بواسطه سلك* لايتم ارجع الكهرباء الا بعد معرفه سبب قطع الكهرباء بواسطه الفيوزات وقواطع الكهرباء *لا تحمل مصدر التيار الكهربائي اكثر من طاقته لانه قد يؤدي الى حريق*لا تمرر الاسلاك الكهربائيه من خلال النوافذ والابواب ولا تعلقها على مسامير *لا  تتغاضى عن الاسلاك المتأكله في الاسلاك الكهربائيه *تدريب العاملين على استخدام الطفايات المناسبه *عدم ملامسه الشخص المصاب بالصدمه الكهربائيه الابعد التأكد من فصل التيار الكهربائي *عند شحن البطاريات لا نلمس سوائل البطاريه واستخدام معدات الوقايه المناسبه *عند الاصابه بحروق حمض البطاريات يحب رش مكان الاصابه بالماء فورا *
	
	

	30
	اذكر اهم الاحتياطات الخاصه بالعمل داخل الاماكن المغلقه؟
*عمل تحليل مخاطر للامكان المغلقه المحتمله *اجرءات قبل الدخول *فحص المخاطر داخل المكان المغلق*تهويه المكان المغلق

*مسئوليه الاشخاص الذين يدخلون المكان المغلق

*مسئوليه الشخص المكلف بالمراقبه خارح المكان المغلق
	
	

	31
	يجب ان تحافظ علي النظافه والنظام في:
· جميع الممرات والطرق.

· جميع ارجاء المصنع.
· المكان الذي تقوم فيه باداء عملك اليومي.
	(     )

(     )

(   *  )
	

	32
	اذا كان لديك شك في سلامه العمل الذي تقوم به فتقوم بالتالي:
· التوقف عن العمل الذي تقوم به وابلاغ المشرف علي العمل ومسؤول السلامه

· الاستمرار في العمل حتي ان تجد الفرصه المناسبه لابلاغ مسؤلي السلامه.
· الاستمرار في العمل بشكل طبيعي بدون ابلاغ حد لان الشك وحده لايستحق الابلاغ.
	(   *  )

(    )

(     )
	

	33
	اذكر اهم المخاطر الكهربائيه؟
*الصعقه الكهربائيه*الحروق*حدوث شرزوفرقعه

*الحرائق والانفجارات*مخاطر السقوط
	
	

	34
	عند فصل مصدر الكهرباء من اللوحه للعمل بها  يجب وضع:
· قفل السلامه بمسئول السلامه علي السكينه.

· قفل السلامه الخاص بك علي السكينه.
· مراقب يقوم بمرافبه اللوحه.
	(   *  )

(     )

(     )
	

	35
	يجب استخراج تصريح عمل كهرباء:

· للقيام بالعمل علي ضغط اكثر من 1000 فولت.

· للقيام بالعمل علي ضغط اقل من 1000 فولت.
· للقيام بالعمل علي اي مستوي من الضغوط.
	(     )

(     )

(  *   )
	

	36
	 اذكر اهم مخاطر الحفر بصفه عامه؟

*انهيار جوانب الحفره * حوادث كهربائيه*حوادث حرائق *مخاطر ميكانيكيه*مخاطر صحيه (اتربه وغبار كثيف )*سقوط معدات وافراد داخل الحفره *تلف الخدمات العلويه والسفليه المدفون تحت الارض
	
	

	37
	علي اي عمق يتم تصنيف الحفر علي انه مكان مغلق؟

· خمسه اقدام.

·  سته اقدام.
· اربعه اقدام
	(     )

(     )

( *  )
	

	38
	اذكر البيانات الواجب توافرها قبل البدء في عمليه الحفر؟

*حاله المرور بالقرب من مكان الحفر*نوع التربه
*مستوى المياه الجوفيه في مكان الحفر*الاحوال الجويه

*الخدمات العلويه والسفليه المدفونه تحت الارض
	
	

	39
	ماهو عمق الحفر الذي يجب عنده استخراج تصريح من الاداره الهندسيه اولا؟ 10 سم
	
	

	40
	اذكر خمسه من الاحتياطات الواجب توافرها اثناء عمليه الحفر؟
*يجب تحديد معلومات كامله عن الخدمات الموجوده اسفل مكان الحفربواسطه الروسمات الهندسيه*تعين شخص موثوق ومعتمد به باجراء الفحص اليومي للحفره وللتأكد من توفر شروط بيئه العمل الآمنه
*تسوير منطقه الحفر ووضع اشارات ضوئيه اثناء الليل *يجب ترك مسافات أمنه بين العاملين أثناء الحفر *يجب منع تراكم الاتربه المرفوعه من الحفره على جانبيها 60سم وارتفاعها لايزيد عن 90 سم *منع انهيار الحفره عن طريق (تميل جوانب الحفره/توقيه جوانب الحفره بالالواح الخشبيه والمسامير/استخدام الحواجز سابقه التصنيع)

	
	

	41
	يستخدم تصريح فتح الخطوط في حاله؟
-استخدام معدات تحدث شرز.

-فتح خطوط جديده.

توصيل خطوط جديده بخطوط اخري تعمل وبها مواد.
	(     )

(  *   )

(     )


	

	42
	تصاريح العمال البارده تستخدم في:
· اعمال الحفر.
· استخدام معدات ثقيله(ونش).
· اعمال التركيبات.

	(     )

(     )

(   *  )


	

	43
	انواع تصاريح العمل هي:
· بارد.
· ساخن عادي.
· ساخن عالي الخطوره.
· سقاله.
· حفر.
· فتح الخطوط.
· دخول اماكن مغلقه.
· تصريح نظافه.
	(  *   )  

(  * )

(  * )

( * )

(  * )

( *  )

(  * )

(     )
	

	44
	عرف ماهو نظام تحليل المخاطر؟
نظام تحديد المخاطر وطرق التحكم فيها فهو يعتمد على التعرف على المخاطر وتقييمها وطرق التحكم فيها حيث ان درجه الخطورة تساوي درجة الاصابه في احتماليه الاصابه
	
	

	45
	يتم توقيع تصريح العمل:
· في الموقع.

· في المكتب.
· قبل بدء العمل بيوم.
	(  * )

(     )

(     )
	

	46
	تصريح العمل يجب ان يوضع:
· في الموقع العمل.

· في المكتب.
· في موقع العمل وصوره علي لوحه التصاريح.

	(     )

(     )

(  *  )


	

	47
	تطبيق تعليمات السلامه داخل موقع العمل تكون مسئوليه:

· مدير المشروع.

· المقاول.
· مسئول السلامه باداره المشروعات.

	( *   )

(  *   )

(  *   )
	

	48
	التوقيعات المطلووبه علي تصاريح العمل؟

· مدير المشروع.

· مدير القسم.
· مسئول السلامه بالمشروعات.
· مسئول السلامه بالقسم.
	( *   )

( *   )

(  *  )

( *   )

	

	49
	عرف ماهو نظام تحليل المخاطر؟
نظام تحديد المخاطر وطرق التحكم فيها فهو يعتمد على التعرف على المخاطر وتقييمها وطرق التحكم فيها حيث ان درجه الخطورة تساوي درجة الاصابه في احتماليه الاصابه
	
	

	50
	من القائم بتحديد المخاطر التي يمكن ان تحدث من العمل ووضع التعليمات المناسبه لها بتصريح العمل:

· مسئول السلامه بالمشروعات.

· مدير المشروع.
· مدير القسم.
· مسئول السلامه بالقسم.
· مسئول المنطقه بقسم الانتاج.
· مسئول السلامه بقسم الانتاج.
· المقاول.
· جميع ماسبق.
	(    )

(    )

(    )

(    )

(     )

(     )

(     )

(     )
	


