
--الادارة في السلامة المهنية --
A3/Ap/81/410/2018رقمالمهنةمزاولةاجازةفياضتوماشأحمدالمدربتقديم

دورة تاهيل واعتماد مشرفي السلامة 

المهنية



الفصل الاول
عمال التحضيريةالتصميم والا



عمال التحضيريةالتصميم والا
فيةالتحضيريالاعمالخلالباليدللموادالسليمالتداولاساليبتدرسانيجب•

والموادتدفقفعاليةلتحسينالافضلهيالمرحلةهذهانكماالبناءموقع
وفيهاالاقتصاد

التحضيريةالمرحلةخلالمنهاالتحققيجدرالتيالامور•

النفاياتوالموادتدفقطرق•

الاستعمالمكانقربالموادتخزين•

بالموادللتداولكافيةمساحات•

ذلككانحيثماالموادعليهاتنقلالتيوالطرقالاشخاصممراتبينماالفصل•
ممكنا

ذلككانحيثماالواحدالاتجاهذاتالطرقاستخدام•



الفصل الثاني

الحفريات



الحفريات 
المخاطرانواع•

الاساساتلاقامةحفر•

الخنادقحفر•

هيالحفرعملياتاثناءالعاملينلهايتعرضالتيالمخاطر•

المدعمةالحفرياتلجوانبالمتوقعوغيرالمفاجيءالانهيار•

الحفرداخلالاشخاصسقوط•

الحفرياتداخلالاشخاصعلىالاعمالتنفيذالموادالمستخدمةفيسقوط•



الحفرياتاعمالفيالحوادثاسباب•

جوانبهالانهيارنتيجةفيهاودفنهمحفرةفيالعمالسقوط•

دواتوالاالموادفيتعثرنتيجةاووالحجارةوالاسمنتكالطوبالاشياءسقوط•
ضالارعلىالملقاة

وادالممنغيرهااوالمواسيراوالمائلةالاسقفتركيباثناءالتوازنفقدان•

الموادوتداولنقلفيالخاطئةالعمليات•

انجازهالمرادالعمللطبيعةمناسبةوغيرصالحةغيرعملادواتاستخدام•

المشاريعفيالعملتصارحنظاماستخدامعدم•

الحفريات 



الحفريات 
الحفرياتاعمالفيالحوادثاسباب•

وعالرجعندسيمالامنهامكانقريبالىاوالحفرةحافةالىالمركباتقيادة•
الخلفالى

ملالعفيالمستخدمةالالياتلعوادمالادخنةعنالناتجالتسمماوالاختناق•
الحفرةفيتدخلوالتي

ادثالحولوقوعالرئيسيةالمسبباتمنبهاالاصطداماواشياءعلىالسير•

المناسبةالشخصيةالوقايةمعداتاستخدامعدم•

الفعالوالتفتيشالرقابةوجودعدم•

للعمالالمتواصلالتدريبتوفيرعدم•



السلامةومتطلباتمعايير•

ةبزاويالخلفنحومشدودةاومائلةالخندقاوالحفرةجوانبتكونانيجب•
درجة45امنةارتكاز

الانهيارلمنعالوسائلمنغيرهااوبالاخشابالحفرياتجوانبتدعم•

درجالممنجزءايارتفاعيزيدلاانعلىمدرجبشكلالحفرطريقةاستخدام•
تقريبام1.2عن

حواجزباقامةالحفرياتجوانبتسييج•

حفرياتلوجودالاشخاصانتباهتلفتتحذيريةاشاراتوضع•

الموقعفيالموجودينللعاملينعبورممراتاقامة•

الحفريات 



السلامةومتطلباتمعايير•

الخروجوالحفرهذهالىللوصولالحفرياتفيللعاملينمضمونةوسائلتوفير•
التثبيتالمحكمةكالسلالممنها

المؤديةالمعابرمنطقةفيسيماولاالحفرياتمنطقةحولكافيةاضاءةتوفير•
الفتحاتهذهالى

والاخشابكالانابيبالاعمالتنظيفالمستخدمةفيالموادابعادعلىالعمل•
تدحرجهالمنعوتدعيمهاالحفرحافةعنمترمسافة

الحفرحافةعنواحدمترمسافةالححفرياتنواتجابعاد•

سياقانلمنعالارضسطحعلىجيدتثبيتومثبتةملائمةحواجزايقافوضع•
القلببعملةقيامهااثناءالحفرةالىالعربات

الحفريات 



الارضسطحتحتتمديدهايجريالتيالخدمات•

ناكهتكونانيمكنفانهاليةاويدويةكانتسواءحفرياتبايةالقيامقبل•
الهاتفوالمياهخطوطوالكهرباءكخطوطالارضسطحتحتخدماتخطوط

الغازو

الىتؤديقدفالكهرباءبهاالاصطدامتماذاكبيرةمخاطرتسببالخطوطههذ•
اوائقالحريسببتسرباذاوالغازمثلاالشديدةالحروقاوالكهربائيةالصدمة

الانفجارات

حتتخدماتوجودعدممنللتاكدالحفرياتبتنفيذبالعملالبدءقبليجب•
طريقعناوالرسوماتطريقعنوذلكالحفراعمالمعتتعارضالارض
وجدتفانالخدماتخطوطعنالكشفمعدةطريقعناوالمختصةالجهات

هاتدعيميجبوكذلكاليدويالحفرطريقعنكشفهايجبالخدماتهذهمثل
الاشخاصعلىالمفاجيءانهيارهالمنع

الحفريات 

















الفصل الثالث

السقالات



عملكمكانيستخدماكثراوواحدةعملمنصةيدعممؤقتهيكلعنعبارةهي•
انةالصياعمالذلكفيبماالبناءانواعمننوعاياومعرضفيالموادلتخزين
والهدم

السقالاتومخاطرانواع•

المستقلةالخشبيةالسقالة•

لمكونةاالعناصرعلىرئيسيبشكلثباتهافيوتعتمدعملمنصةمنتتكون
الهيكلاوالمبنىعلىوليسلها

المستقلةالمعدنيةالسقالة•
بواسطةياطولببعضبعضهايتصلالراسيةالعناصرمنصنفينمنالسقالةهذهتتكون

السقالاتهذهربط=لويجبقائمةبزاويةالمثبتةالمستعرضةوالعناصرالافقيةالعناصر
عمالالامنوغيرهاالحجرواجهاتوتكحيلالدهاناتعملياتفيتستخدمحيثالمبنىفي

السقالات



السقالاتومخاطرانواع•

البرجيةالسقالة•

هاوقطعالقياسيةالمعدنيةللسقالاتانابيبمنمكونبرجعنعبارةهي
فلاالبرجبقاعدةمحددةواحدةعملمنصةلهاوتكوناعجالعلىمركز

ةحمايبوسائلمزودةتكونكماسفليةحمايةبحواجزمزودةوتكونتبرزها
جخاراوداخلمثبتةاليهاللوصولبوسائلايضامزودةتكونكماسفلية
البرج

السقالات



السقالاتومخاطرانواع•

المعلقةالسقالة•

ياكلالهاوالابنيةعلىللعملالاحيانمعظمفيالمعلقةالسقالاتتستخدم
لااخرىحالاتفياوالمزدحمةالشوارععلىوالمطلةالارتفاعالشاهقة

ثلاثوهنالكاقتصاديااوممكناامراالارضمنالسقالاتبناءفيهايكون
هيالسقالاتمنرئيسيةانواع

بمفاصلمعلقةمنصات•

مستقلةمعلقةمنصات•

حمالات•

السقالات



الحوادثواسبابالمخاطر•

اجزائهااحداوالسقالةانهيار•

الاشخاصسقوط•

الاشخاصعلىالموادسقوط•

زائدةحمولةالسقالةتحميل•

للوصولامنةسبلتوفيرعدم•

امنةوصولسبلتامينعدم•

امنةغيرعملاماكن•

بيةالخشالالواحباستخدامالمنصةخارجالىالمطلةللاطرافحمايةتوفرعدم•

السقالات



الحوادثواسبابالمخاطر•

مستقرغيرالبرجيجعلممازائدةبحمولةالعلياالعملمنصةتحميل•

المجاورةبالهياكلالسقالاتربطعدم•

العملمنصاتعلىالعملاثناءالاماناحزمةاستخدامعدم•

العملمنصاتتسييجعدم•

انهيارهاالىيؤديمماالسقلاتعليهاتقامالتيالارضتسويةعدم•

السقالات



المخاطرمنالوقايةالسلامةمتطلبات•

ذالمامونبشكلاللزمةالاعماللاداءكافياالعملمنصةعرضيكونانيجب•
عنالعرضهذالايقلانيجب

فقطللقدمموطيءاستخدمتاذاسم60•

عليهاالموادولوضعللقدمموطيءاستخدمتاذاسم80•

منهااعلىعملمنصةايةلدعماستخدمتاذاسم1.10•

اوقةمتلاصخشبيةبالواحمغطاةنفسهاالعملمنصاتارضيةتكونانيجب•
عنهاشاينلابطريقةموضوعةالالواحتكونوانوثقيلةتخينةخشبيةالواح

التعثراخطارمنخطراي

السقالات



المخاطرمنالوقايةالسلامةمتطلبات•

معابرالاوالسلالمطريقعنالعملامكنةكلالىامنةوصولسبلتوفيريجب•
تحركهادونلتحولجيدبشكلمثبتةالسلالمتكونانويجب

راكثعلومنشخصايمنهيسقطانيمكنالذيالعملمنصةتزودانيجب•
المنصةسطحمستوىفوقمتر1.15-92ارتفاعذاتبسياجمترينمن

ملم150عنارتفاعهيقللاالمنصةعلىحافتهترتكزطرفيوبلوح

فائحبصمزودةتكونوانمتينةاساساتعلىالسقالاتقوائمترتكزانيجب•
العموديةالحركةاوالتارجحمنحمايتهاشانهامنملائمة

السقالات



المخاطرمنالوقايةالسلامةمتطلبات•

لتثبيتهابةمناستدابيراتخاذيجبالبرجيةبالقالاتالخاصةالسلامةمتطلباتاما•
اتالمقاسقاعدتهاعرضالىارتفاعهايتعدىلاانيجبولذامستقربشكل
-:التالية

1:4البناءداخلالمستخدمالثابتالبرج•

1:3.5البناءخارجالمستخدمالثابتالبرج•

1:3.5الداخليالمتنقلالبرج•

3:1الخارجيالمتنقلالبرج•

علىمثبتةغيرحرةتكونحيثم12الثابتالبرجارتفاعيتعدىلاانويجب•
حيثم9.6عنارتفاعهايزيدلاانيجبالمتنقلةالابراجاماوالبناءالهيكل
الهيكلالىمثبتالبرجيكونحينم12والهيكلالىمثبتهغيرحرةتكون

السقالات



المخاطرمنالوقايةالسلامةمتطلبات•

ملم125عنيقللابقطرمتدحرجةبعجلاتالمتنقلةالابراجتكونانيجب•
بفراملمزودةالمتدحرجةالعجلاتتكونوانالقوائمقاعدةفيمثبتة

ملالعمنصةعلىمواداواشخاصوجودلدىالمتنقلالبرجينقللاانيجب•
طريقعنوليستالقاعدةعندوالسحبالدفعطريقعنالاالنقليتموالافيه

الجر

السقالات

























الفصل الرابع

السلالم



السلالمومخاطرانواع•
المحمولةالسلالم•

البلاستيكاوالمعدناوالخشبمنمصنوعةتكونوالعاديةالسلالم•
المقوى

اوالمعدناوالخشبمنمصنوعةوتكونAحرفتشبههيوالسيبة•
البلاستيك

وتكوناطوالهافيللزيادةقابلةتكونالانواعوهذهالممتدةالسلالم•
الالمنيوممنمصنوعة

الثابتةالسلالم•
اوالجدراناسطحعلىباستمرارمثبتةتكونلانهاالاسمبهذاوسميت•

المعدنمنالاحياناغلبفيمصنوعةوهياباراوالخزانات

السلالم



السلالمومخاطرانواع•

المخاطر•

الاشخاصسقوط•

والنزولالصعوداثناءالمحمولةالموادسقوط•

تثبيتهاوعدممكوناتهفيعيوببسببالسلمانهياراوسقوطخطر•

السلالم



السلالمومخاطرانواع•

الحوادثاسباب•

ومتينةمستويةغيرقاعدةعلىالسلموضع•

الاعلىمنالسلمربطعدم•

واحدشخصمناكثرالسلمارتقاء•

المامونةالسلمبارتفاعاتالتقيدعدم•

القصيرةالسلالماستخدام•

التسلقعملياتاثناءالسلمدرجاتعلىوالشحومالزيوتتنظيفعدم•

اللازممناكثرالجسممداوالتوازنفقدان•

عليهاشخاصبوجودالسلمنقل•

السلالم



الثابتةبالسلالمالخاصةالسلامةتعليمات•
اذا28والمعدنمنمصنوعةكانتاذاملم19عنالسلمدرجاتقطريقللاانيجب•

الخشبمنمصنوعةكانت

سم30عنالدرجاتبينالمسافةتزيدلاوانسم40عندرجةكلطوليقللاانيجب•
المنتصفعند

خطرمنواقيةبمعداتم3عنطولهايزيدالتيالثابتةالسلالمكافةتزودانيجب•
السقوط

كغم113مقدارهثقلتتحملبحيثتصممانيجب•

السلمحولواقيبقفصم7عنارتفاعهايزيدالتيالسلالمتزويديجب•

سبببللحركةاعاقةدونوالنزولالصعودعمليةيسهلبحيثالسلمموقعيكونانيجب•
المجاورةالجدراناوالحواجز

هذاطولزادواذاعليهاللوقوفمنصاتهنالكيكونانيجبم7عنالسلمطولزاداذا•
للاستراحةكبيرةمنصةهنالمتكونانيجبالسلالممنالنوع

السلالم



السلامةومتطلباتمعايير•

فيهجودةالموالعيوبتكتشفلكياستعمالهقبلجيدفحصالسلمفحصيجب•
اشهر3كلاخرىمرةاستعمالهقبل

كاناذاانهايارتفاعاقدام4لكلواحدقدميبتعدانللسلمالصحيحالوضع•
الجسمقاعدةمنمتربعدعلىالسلميوضعانيجبامتار4الجدارارتفاع

عليهالمرتكز

والنزولللصعودبالاساسمصمملانهسقالةاوكممرالسلماستعمالعدم•

وتكسيرهبانهيارهيتسببذلكلانثقيلةاحمالالسلمتحميلعدم•

زلاقالانحدوثلمنعالاستخدامقبلوالشحومالزيوتمنالسلمتنظيفيجب•

السلامةمواصفاتحسبم9عنالمحمولةالسلالمطوليزيدانيجوزلا•
العالمية

السلالم



السلامةومتطلباتمعايير•

تعملتثبيتوسائلاوباقفالللامتدادالقابلةالسلالمتزودانيجب•
الامتدادنقطةتثبيتعاى

للسلمرسونقطةاخرفوقم1مسافةالسلميمتدانيجب•

اليهالصعوداقبلالسيبةطرفيتربطالتيالمعدنيةالسلسلةقفليجب•

درجة80عنالسيبةفيالميلانزاويةتزيدلاانيجب•

السلالم















الفصل الخامس

العمليات الخطرة



العمليات الخطرة

انواعهابمختلفالاسطحةفوقالاعمال•

المنبسطةالاسطح•

ويجبدرجات10ميلهادرجةيتجاوزلاالتيتلكعلىالمنبسطةالاسطحوتشمل
نميسقطانممكنوالتيالسطحفيالموجودةوالفتحاتالحوافجميعحماية
اوامملائمةطرفيةوالواحواقيبسياجالمترينيتجاوزعلومنالعاملخلالها

سهولةبللحركةقابلغيرمتينغطاءتوفيرهوالبديلفانللفتحاتبالنسبة
العاملوزنويتحمل

المائلةالاسطح•

رجةدتزيدالتيالمائلةالاسطحجميعالىبالنسبةالحوافحمايةالضروريمن
منالسقوطيمكناوزلقةسطوحلهاتكونالتياودرجة30عنانحدارها
يالتالمادةبسببزلقاالسطحيكونانويمكنمترينمناكثرعلومنحوافها
السطحمنهايتكون



انواعهابمختلفالاسطحةفوقالاعمال•

الهشةالاسطح•

هذاغطاءانمنللعبوراوعملكمكانسطحاياستخدامقبلالتاكديجب
خادعاشعوراتعطيالاسطحاغطيةانحيثالهشةالموادمنالسطح
ثقلحملتتلاالحقيقةفيانهاالامتينةاسطحبانهاالانطباعوتولدبالامان

ذلكعلىومثالالسقوطالىتؤديوبالتاليعليهايعملالذيالشخص
قسابدونتنكسرانيمكنالتيالواحدةالسماكةذاتالاسبستيةالالواح

علىتحذيريةاشارةووضعالزاحفةةالالواحتستخدمانيجبلذاانذار
الاسطحةهذه

العمليات الخطرة



انواعهابمختلفالاسطحةفوقالاعمال•

الحوادثاسباب•

السطححافةمنالسقوط•

السطحفيالموجودةالفتحاتخلالمنالسقوط•

السطحفيالموجودةالهشةالموادخلالمنالسقوط•

الشخصيةالوقايةمعداتاستخدامعدم•

الالواحاستخداممثلالاسطحفوقللعملالضروريةالتدابيراتخاذعدم•
السطحجوانبتسييجالفتحاتتغطيةالزاحفة

الاسطحفوقبالعملالخاصةالسلامةبتعليماتالتقيدعدم•

العمليات الخطرة









التسليححديداعمال•

الحوادثاسباب•

ثناءاالطويلةالحديديةالقضبانحركةعنالتسليححديدحوادثمعظمتنجم
تسببلانهابمفردهواحدشخصكانوخاصةاذاالاشخاصقبلمنالنقل
الموجودةوالموادوللادواتلزملائهاوالقضبانلهذهالحاملللشخصالاذى

بببسالتنقلالاهتزازعندتسببالحديديةالقضبانحركةلانالطريقفي
سباباوكذلكمنوالسقوطللقضبانللتعثرالحاملالشخصيعرضممامرونتها
اكسدةايوالصدابالاطوالالتقيدوعدمالعشوائيالتخزينطرقالحوادث
الحديديةالقضبانتداولاثناءالخطورةتسببالقضبان

العمليات الخطرة



التسليححديداعمال•

السلامةتعليمات•

ياساتالقحسبمنفصلةمجموعاتفيويكدسالتسليححديدانيخزنيجب•
بهانقلااوانزلاقهيمنعوبشكلحركةالمركباتعنوبعيداحزمشكلعلى

تعمالوباسالاصولحسبالسائبالصداقشورمنالتسليحموادتنظيف-•
تذااخرىموادوالشحوموايالزيوتمنتنظيفهالفرشاةالفولاذيةوكذلك

ةالخرسانيالتسليحموادبينالتماسكتقليلتعملكيميائيتاثير

جالممنالقريبةالعلويةالطوابقالىالتسليححديدقضبانرفععدم-•
للعاملالصدمةخطرمحدثاالعاليالضغطكهرباء

اتوالقفازوالاحذيةالخوذةمثلالشخصيةالوقايةمعداتاستخداميجب-•
والنظارات

العمليات الخطرة









الماءفوقاعمال•

الحوادث•

وكذلكبهمالمحيطةبالمخاطرالماءسطحفوقالعاملينمعرفةوعدمجهل•
التعليماتاتباعهمعدم

العملمكانتسليحعدم•

جيدبشكلوالسلالمالمنصاتاوالسقالاتتثبيتعدم•

لشخصيةاالوقايةمعداتاستعمالعدم•

العمليات الخطرة



الماءفوقاعمال•

السلامةتعليمات•
لتعثرااخطارتسببموادايعلىتحتويولاومامونةمثبتةالعملمنصةانمنالتاكد•

ةالزلقالسطوحمعالجةيجبوكذلكوالقرمميدوالاخشابوالاسلاكاليدويةكالعدد
مباشرة

موضعهافيمتينبشكلمثبتةالطرفيةوالالواحالواقيالسياجانمنالتاكد•

حركتهادونيحولمامونبشكلومثبتةمربوطةالوصولسلالمانالتاكد•

جيدبشكلمربوطةانهاوالتاكدالنجاةسترةارتداء•

العمليات الخطرة



الماءفوقاعمال•

السلامةتعليمات•
المتوفرةالسلامةحبالاوالسلامةشبكاتاستخدامعلىالعمل•

جهزةمانهاوالتحققفورااليدلاستخدامهامتناولوفيجاهزةالنجاةاسطواناتانالتاكد•
بالحبال

الماءسطحفوقالعملخلالباستمراربطاقمهمجهزالسلامةقاربانالتاكد•

الانذارارشاداتعاىوتعريفهمالانقاذطرقعلىالعمالتدريبيجب•

الاوليةالاسعافاتعملياتفيومؤهلمختصطاقمتوفير•

العمليات الخطرة



والانهياراتالهدماعمال•

:الحوادثاسباب•

:هيالهدماعمالخلالللحوادثالرئيسيةالاسبابان•

صحيحةغيرطريقةاختيار-•

(امن)سليمغيرعملمكان•

الىتقارالافمقصودبسببغيربشكلمجاورهيكلاوالهدمقيدالبناءانهيار•
بالهدمالمباشرةقبليتمانيجبوالذيالمؤقتالتدعيم

الاساسيةبالمباديءالهدمباعمالالمعنيينالعمالومعرفةادراكعدم•
والامنةالصحيحةالهدملاعمال

العمليات الخطرة



والانهياراتالهدماعمال•

السلامةتعليمات•
والقفازاتكالخوذةالموقعفيعامللكلالشخصيةالوقايةمعداتتوفيريجب•

ينواليدللراستحدثالتيالاصابةلكثرةوذلكوالنظاراتالسلامةوالجزمواحذية
الواقيةللاقنعةبلاضافةوالعينينوالقدمين

القيامعدماناذالهدمعملياتفيالشروعقبلوالتمديداتالمرافقكلكلفصليجب•
اولغازاتااوتصاعدكهربائيةصدماتبحدوثيتسببانيمكنالصحيحبالشكلبذلك

انفجاراتحدوثاوالنيراناندلاع

ذتتخوانممكنةمسافةابعدالىالعملموقععنالناسمنالعامةابعادعلىالعمل•
لذلكاللازمةالترتيبات

دءالبقبلتكسرهعنالناتجةالمخاطرمنللتخلصالمبنىمنالزجاجازالةيجب•
الهدمبعمليات

العمليات الخطرة



والانهياراتالهدماعمال•

السلامةتعليمات•

متينةسقالةتصبانيجبالمصانعكمداخنومرتفعمنعزلمنزلبناءحالة•
حوله

فلىالسالارضياتعلىضغطتسببلاحتىباولاولالانقاذرفعيجب•

رةالمجاوالمبانيفيالتوازناخلالالىالهدماعمالتؤدىانتخشىعندما•
العمالعلىانهيارهابمنعالكفيلةالاجراءاتاتخاذيجب

منلهدملالخاضعالجزءعنومستقلةذاتيامدعمةسقالةمنصةتوفيريجب•
البناء

العمليات الخطرة



الفصل السادس
العمل في الاماكن المحصورة



كلبشفيهالعاملينلتواجدمعدغيرعملمنطقةفيمكانكلبانهالمكانيعرف
وييحتانويمكنمقيدةومخارجمداخلموقعهاوبناءهاوتصميمهبسببمستمر
هفيالعاملينعلىخطورةتشكلوالتيخطرةادخنةاوواغبرهغازاتعلىهؤاءه
اصالاشخدخولعنالناشئةوالخطرةالمميتةالحوادثمنالعديدعامكليقعحيث
والصوامعوالصهاريجوالخنادقاليهاالمؤديةالتهويةوفتحاتالمجاريالى

وغيرهاوالانفاقالمداخنوالاباروالابراج

الاماكن المحصورة





الاماكن المحصورة

الحوادثاسباب•

قياسهاتميالكازخزاناتالموادتحللالميثانتسربمثلللانفجارالقابلةالمواد•
والحدالادنىالحدلتحديدللانفجارالقابلةالغازاتعنالكشفجهازبواسطة
للانفجارالاعلى

رخطجويعتبر19.5مناقلكسجينالابانالاكسجيننقص•

لانهخطرجويعتبر21.4عنالاكسجيننسبةتزدادبانالاوكسجينزيادة•
اويالكيمالتفاعلسرعةمعدلوزيادةالجوفيالناراشتعالسرعةمنيزيد

السامةوالابخرةالغازات•

يسببانيمكنووجودهابصرياتميزهايمكنوالابخرةالضباب•
اللحامعملياتعنالناتجةالبخرةمثلوحروقانفجاراتوجروح



الحوادثاسباب•

تمييزهاويمكنوالاغبرةوالبخرةالغازاتمنمجموعةعنعبارةوهوالدخان•
الموادحرقعنوتنتجبصريا

وجودتحديدالسهلمنليسوالفيروساتالبكتريامثلالبيولوجيةالعوامل•
ءاجرايجباحدهابوجوداشتبهاذاولكنهالمحصورالمكانفيالميكروبات
حةبالصمضرةالبيولوجيةالعوامللانععنهاللكشفاللازمةالفحوصات

قاتلةتكونواحياناالمختلفةالامراضوتسبب

مثلجسيمةمخاطرالضيقةوالمخارجالمداخلوتشكلوالمخارجالمداخل•
يجبالتنفسجهازفيهانستخدمالتيالاماكنوفيوالموتوالاعاقةالاصابات

الابارفتحاتمثلسم70عنفتحتهاقطريقللاان

الاماكن المحصورة



الحوادثاسباب•

coمثلالضارةالموادتجمعالىتوديالرديئةالتهويةانحيثالتهويةنظم•
قياسةاجهزاستخداميمكنعنهاوللكشفالاكسجينمستوياتوتفاوتالميثان
الهواءسرعة

لتزويدلالانابيبمنالمحصورالمكانيحتويهماانحيثالانابيبتوزيعنظم-•
محتوياتهلتسربوذلكالعاملينحياةعلىخطورةتشكلقدوالنقل

منهاوازليتجفتقدوالانابيبالصهاريججميعانالتاكديجبالموادبقايا•
العاملصحةعلىتؤثرالتياللاصقةاووالاكلةالسامةكالموادالملوثات

والدخانالضبابوبسببالعوائقبسببالناتجةالجيدةغيرالاضاءة•

الاماكن المحصورة



الحوادثاسباب•

الىيؤديقدفيهاعيبفايالكهربائيةالخطوطتمديدكنظمالكهربائيةالمخاطر•
للعاملالكهربائيةالصدمة

صحةعلىتاثيرلهاوالتيمنخفضةاوعاليةكانتسواءالحرارةدرجات•
عملهانجازعلىوقدرتهالعامل

عدمالىتؤديوقدوالمنقذالعامليعيقماكلتشملوهذهالطبيعيةالعوائق-•
والانابيبالحفروجودمثلبحريةالمصابنقلعلىالقدرة

تسببقدوالتيوفضلاتهاالحشراتوالجرذانالفئرانمثلالضارةالحيوانات•
للعاملينالاذى

الاماكن المحصورة



السلامةتعليمات•

كالخنادقالظروفمنظرفايفيمحصورحيزاومكانايفيالدخولعدم•
المشرفتعليماتعلىالحصولالملوثةدونالمجارياوالصوامعاو

ستخدمهيانبشرطمتكررةفتراتعلىالعملجوفيمراقبةمعداتتوفيريجب•
متخصصشخص

نالمكاومغادرةالعمالفيهيعملالذيالوقتفيالمراقبةتستمرانيجب•
ذلكطلباذامباشرة

النقيبالهواءكافيةتهويةتوفيريجب•

العملومكانالموقعفيموفرةالانقاذمعداتتكونانيجب•

الاماكن المحصورة



السلامةتعليمات•

ورةالمحصالاماكنفيتتمالتيالاعمالفيعاملينمناقليعمللاانيجب•
المساعدةاوالانقاذاجلمنالمحصورالحيزداخلالعامليناحدويكون

والحوادثالطواريءحالةفيمجهزةاسعافسيارةتجهيزيجب•

ناءاثوالطرقاتالشوارعفيالموجودةالفتحاتحولراقيةحواجزوضعيجب•
بهاالعمل

نقاذالامعداتاستخدامكيفيةعلىتدريبهمتمقدالاشخاصجميعانالتاكد•
العملمختصشخصيدعلىادناهوالمفصلةوالسلامة

الاماكن المحصورة



والانقاذالسلامةمعدات•

الجولاختبارجهاز•

ملالعمكانموقعبالحسبانالاخذمعالحبالمنمناسبةباطوالسلامةحزامي•

لاشتعاللالقابلةالاجواءفيمامونبشكلاستخدامهايمكنيدويةاضاءةمصابيح•

خاصةاسعافوعلبةملائمتنفسجهازمنمكونةالاقلعلىواحدةمجموعة•
بالتنفس

الاوليالاسعافمعدات•

الحرائقمكافحةجهاز•

انذارجهاز•

الانعاشمعدات•

الارضسطحعلىالعاملينمعالاتصالوسائل•

الاماكن المحصورة



الفصل السابع
الاليات الانشائية 



لوقتامنتقللبحيثالمجالاتمختلفكبرىاهميةالميكانيكيةوالرفعالنقلعملياتتمثل
المحخاطرمنللتقليلصارمةاماناجراءاتوتتطلبعاليةبخطورةتتميزانهامعوالجهد
الالياتهذهومنبهاالمتعلقة

والكهربائيةاليدويةالنقلعربات•

والروافعالونشات•

الناقلات•

الكهربائيةالميكانيكيةالناقلاتاوالجرارات•

المزالق•

المصاعد•

الاليات الانشائية



الاليات الانشائية
الانشائيةالالياتاستخداممنشائعةحوادث

البتر•

القطع•

الكسر•

الالتواء•

المهنيالصمم•



الحوادثمصادر

الخاطئالتشغيل•

الخاطئةالصيانةاوللالاتالدوريةالصيانةاجراءعدم•

والمناسبةالضروريةالحمايةبانظمةالالاتتزويدعدم•

العاملقبلمنالالةعنتنجمالتيالمخاطرفيالجهل•

الصحيىبالطريقةوضعهاعدمنتيجةالعاملايديعلىالاحمالسقوط•

طاقتهامناكثرالمعداتتحمل•

الاليات الانشائية



الحوادثمصادر

الونشفيالمرفوعةالاحمالفوقالعمالركوب•

حملوةاقصىتبينبلوحةالالياتتزويدعدم•

عاليةبسرعاتوالسيرالسرعاتتحديدعدم•

متوازيةتكونحتىللعجلاتبالنسبةمنتظمبشكلالاحمالتوزيععدم•

الاليات الانشائية



السلامةتعليمات

اليةلكلسجلاعداد1.

طاقتهامناكثرالمعداتتحميلعدم2.

تحذيريةاشاراتووضعالاحمالتحتالافرادبمرورالسماحعدم3.

المرفوعىالاحمالفوقبالصعودفردلايالسماحعدم4.

مناسبةواقيةبحواجزالمتحركةالاجزاءتزويد5.

كهربائيةاومكيايكيةبفراملالرفعالاتتزويد6.

الاليات الانشائية



السلامةتعليمات

الحادللانحناءالرفعحبالتعريضعدم7.

استخدامكلقبلالحبالعلىاليوميالتفتيش8.

اليهاالعمالوصوللمنعواقيةبحواجزالناقلاتاحاطة9.

اوتوماتيكياالحركةلايقافبواسئلالناقلاتتزويد10.

مرتفعمستوىعلىتعملالتيالناقلاجانبيعلىكافيةمسافاتترك11.

للتحذيرمناسببلونحوافهاعمدالحادةالحوافتلوين12.

الاليات الانشائية



السلامةتعليمات

زويدوتصلبةموادمنالكهربائيةالميكانيكيةوالناقلاتالجراراتوصلاتتكونانيجب13.
انفصالهالمنعباقفال

واضحةالؤياتكونانيجبللعجلاتبالنسبةمنتظمابشكلعليهاالاحمالتوزيع14.

مامونةبسرعاتالسير15.

السيراثناءللتحذيرتنبيهبوسائلالناقلةتزويد16.

للناقلةالدوريةوالصيانةالمنتظمالفحصاجراء17.

الاليات الانشائية



السلامةتعليمات

مرتفعةبحواجزالمزالقجوانباحاطة18.

المواداندفاعلمنعالزلاقةمشوارنهايةمناسبةصداماتوصدع19.

مناسبةتحذيربوسيلةالمزالقتزويد20.

حركةالاثناءتفتحلابابوابوتزويدهباسوارالتخلتفةالادوارعندالمصعدمساراحاطة21.

الابوابغلقبعدالاالمصعدتحريكعدم22.

السحباحبالسلامةمنالتاكد23.

الاليات الانشائية



السلامةتعليمات

المناسبالحملمنباكثرالتحميلعدم24.

انقطاعحدوثهحالةفيايقالبوسيلةالمصعدتزيد25.

مناسبةوانارةتهويةبوسائلالمصاعدتزويد26.

ةالصيانواجراءوالتروسوالمحركاتالكهربائيةالتوصيلاتعلىدوبيفحصاجراء27.
الدورية

الاليات الانشائية



الاليات الانشائية

المركبات•

الرؤياوضوحدونالخلفالىالقيادةذلكفيبماالسيئةالقيادة•

المحفوفةالاعمالببعضقيامهماثناءالسائقينجهلاوالمبالاةعدم•
الحفرياتاوالكهرباءخطوطقربالعملمثلبالمخاطر

للمركباتالسيئةالصيانة•

الزائدةالحمولة•

الانقاضووجودالارضياتاستواءعدم•



السلامةمتطلبات•

ادةقيرخصةيحملوانوعليهمجيدبشكلمدربينالسائقينيكونانيجب•
غيرهااوالعامةالطرقعلىالمركباتهذهقيادتهمحالفيصالحة

كلوبشمتوازنبشكلموزعةالحمولةتكونوانزائدةحمولةالياتتحميلعدم•
مامون

نبتجبطريقةلهاومخططبالاشاراتومزودةمستويةالطرقاتتكونانيجب•
نظاموضعوكذلكالهوائيةالكهرباءخطوطمثلالمحتملةالاخطاركلمعها

ممكناذلككانكلماالاتجاهوحيدةلطرق

واضحبشكلعليهاتدلاشاراتوتوضعللسرعةحدودنفرضانيجب•

الاليات الانشائية









السلامةمتطلبات•

نايجبالخلفالىالرجوعاثناءبالمركباتالاصطداممنالعاملينلحماية•
نبيهللتخاصزامورتركيبوكذلكللسائقالاشارةلاعطاءعاملهنالكيكون

والتحذير

سلامتهامنللتاكددوريبشكلالالياتصيانة•

فئاتثلاثالىالصيانةوتقسم•

ودوالوقوالزيتالماءهيامورستةلتنفيذالسائقبهيقومالذيالفحص•
والفراملزالاطاراتوالاضواء

فراملبواسطةالاسبوعيالفحص•

المصنعلمتطلباتتبعاالدوريةالصيانة•

الاليات الانشائية



التحميل•

ولاتثبتوانمتوازنبشكلالمركباتسعةقدرعلىالاحمالتوزعانيجب•
روزبمنبدهنالككانواذانفسهاللعربةالمستويالسطحنطاقعلىتبرز

وضوحبرؤيتهايمكنذلكالىتشيررايةوضعمنبدلاالشيءبعضالحمولة
دعنالمركباتعلىالسيطرةفقدانالىتؤديانيمكنمتوازنةغيرالحمولةان

اوفتنحرانالمثبتةغيرللحمولاتيمكنكماالفراملاستعمالاوالانعطاف
سيرهاخلالالمركبةعلىتسقط

الاليات الانشائية



الروافع•

المتحركةالرافعات•

والارتفاعاتالاوزانمختلفةالحمولاتلرفعتستعملالتيالالاتهي•
نوعينعلىوهيالذراعطولوحسب

يمكنالتيالرافعاتوهي(الناظورية)التلسكوبيةالمتحركةاالرافعات•
ذراعهابطولالتحكم

اواعهاذربطولالتحكميمكنلاالتيوهيالسلكيةالمتحركةالرافعات-•
بوحسالذراعتكوناليالاقسامفيتغييراتاجراءبعدالاتغييره

المتنقلةالرافعاتانواعبعض18رقمالشكلويبينالاطوال

الاليات الانشائية







السلامةمتطلبات•

وهوالتشغيلقبلالتالياليوميالفحصاجراءالسائقعلىيجب•
الهيدروليكوزيتوالماءالمحركفيالزيتمستوىفحص•

لهواءامؤشرالمحركزيتمقياسالسائقمقصورةفيالموجودةالمقاييسكافةفحص•
الهيدروليكاللمباتالضغطمقياسالحرارةمؤشر

الاطاراتفحص•

الزيتحوضفحص•

الرافعةتحتعامكشف•

عووضصحيحةبصورةالارتكازسائداخراجالرافعةمشغلاوالسائقعلىيجب•
يفالتحطمثممتعرجةاومنحمنيةتكونالاالمستوىوملاحظةجيدبشكلالقواعد
حديديةالالقواعدتحتالخشبيةالالواحاستخدامويمكنالرافعةوحبلالارتكازمساند

الارضرخاوةحالفيللمساند

الاليات الانشائية



السلامةمتطلبات•

الكنترولالىتدريجياالزيتلتسربوذلكاولابطيئةبصورةالعتلاتتحريك•
الاجزاءبقيةالىوثم

للرفعالصحيحالوضعواختياررفعهالمطلوبالوزنمنالتاكد•

موزونةبصورةالشدوكيفيةالحمولةالىالاسلاكربطمنالتاكد•

لتجنبوالحذرالحيطةواخذحولهوالالتفافالانتباهالرافعةمشغلعلى•
بالاشخاصللحمولةالاصطدام

محركالجيرفحصمعالرفعالةفيالمتحركةالاجزاءكافةوتشحيمتزييت•
والدورانالرفعوبكة

منالانتهاءبعدالذراعتقليصيجببلخارجوذراعهاالرافعةتركيجوزلا•
العمل

الاليات الانشائية



السلامةمتطلبات•

عمودياالحمولةرفعيجبايالارضعلىالحمولةسحبيجوزلا•

والخلفيةالاماميةالاضواءاشتعالمنالتاكد•

علىالرافعةسيرعندالمخصصمكانهالىجيدا(الخطاف0)الهوكربط•
الطريق

قويةالرياحتكونعندمامكانهفيحفظالذراع•

الاليات الانشائية



البرجيةالرافعات•

البرجيةالرافعاتتشغيلتعليمات•

بهامتخصصمشغلقبلمنالاتشغيلهايجوزلا•

بتخويلالاالرافعةالاالصعودشخصلاييجوزلا•

خاصباذنالاالاشخاصلنقلاستعمالهايجوزلا•

وازاحتهاوسحبهاالحمولاتجريجوزلا•

نيةالفوالمواصفاتالاعتياديةالرفعطاقةعنالزائدةالحمولاترفععدم•

الرافعةتحريكيجبساعة/كم71عنتزيدشديدةرياححصولحالةفي•
الريحباتجاهالذراعوتدويرامنموقعالى

صلبةالبرجيةالرافعةتحتالارضتكونانيجب•

الاليات الانشائية





البرجيةالرافعات•

البرجيةالرافعاتتشغيلتعليمات•

متخصصينفنييناشخاصقبلمنفكهااوالرافعةتركيبيجب•

رضالامستوىوحسبمناسبةثابتةللرافعةالارضمساندتكونانيجب•
جيدةبصورةتثبتوان

كةالسمنالخروجمنالرافعةلمنعالسكةنهايةفياوزانوضععلىالعمل•

الاليات الانشائية



البرجيةالرافعاتتشغيلتعليمات•

منعةالرافوفحصالاضطراريةالتحديدومفاتيحالبريكاتسلامةمنالتاكد•
الاضرار

للرافعةخطريسببقدعطلمشاهدةعندفوراالرافعةعملايقاف•

فوراللرافعةيحدثعطلكلعنالاخبار•

ملمشخصقبلمنارشادهفيجبالحمولةمشاهدةمنالمشغلتمكنعدمعند•
بالرشادات

بالخطافمعلقوالحملالسرعةمنظمتغييريجوزلا•

فيجيةالبرالرافعةتحريكيريدعندماالعربةوحركةالرفعحركةايقافيجب•
السكة

الاليات الانشائية



البرجيةالرافعاتتشغيلتعليمات•

منعةالرافوفحصالاضطراريةالتحديدومفاتيحالبريكاتسلامةمنالتاكد•
الاضرار

للرافعةخطريسببقدعطلمشاهدةعندفوراالرافعةعملايقاف•

فوراللرافعةيحدثعطلكلعنالاخبار•

ملمشخصقبلمنارشادهفيجبالحمولةمشاهدةمنالمشغلتمكنعدمعند•
بالرشادات

بالخطافمعلقوالحملالسرعةمنظمتغييريجوزلا•

فيجيةالبرالرافعةتحريكيريدعندماالعربةوحركةالرفعحركةايقافيجب•
السكة

الاليات الانشائية



الرفعطرق•

يفالمستخدمةوالسلاسلالحبالاوزانذلكفيبماالحملوزنتحديديجب•
الرفععملية

الحملثقلمركزتحديديجب•

وقفيتدلىانويجبالحملمعراسي(الهوك)الرافعةخطافيكونانيجب•
الثقلمركز

واحدمتربارتفاعرفعهيجببلواحدةرفعةالارضعنالحملرفععدميجب•
للحملالربطوعمليةالرافعةثباتمنللتاكد

الرافعةعملمجالعنالعاملينجميعابعاد•

الاليات الانشائية



الرفععمليةاثناءالامنةالارشادات•

واحدشخصالاشاراتمرسليكونانيجب•

ةالرافعمشغلمقابلدائمايكونوانومختصمدربالشخصيكونانيجب•
فيهالحملانزالسيتمالذيوالمكانالمرفوعوالحمل

ةالرافعمشغلرؤيةمنالاشاراتمرسلتمكندونالحواجزبعضحالتاذااما•
الاشاراتاعطاءعمليةاخرشخصيتولىانيجبالحالةهذهفي

الرفععملياتفيوالامنةالمهمةللاشاراتتوضيحيرسم•

الاليات الانشائية





الشخصيةالحمايةادوات•

(الراسوقاية)السلامةخوذة•

القدمينلوقايةالسلامةاحذية•

الجلدلحمايةمناسبةعململابس•

اداؤهايرادالتيالمحددةالمهمةاوالعملطبيعةعلىتعتمدمعداتوهنالك•
وهي

لليدينالواقيةالقفازات•

التنفسيالجهازلحمايةالكمامات•

السقوطخطرلضبطالسلامةاحزمة•

الضوضاءمخاطرمنللحمايةالاذنواقياتاوالصوتكاتمات•

الاليات الانشائية





مانتهت المادة شكرا لمتابعتك

مدربكم أحمد توماش


