تجارب الطوارىء الوهمية.

تجارب الطوارئ الوهمية
Emergency Drills


حينما يسود النقص فى الترتيبات و التدريب تصبح الطوارئ مفاجأة

و من الجدير بالذكر فانه ليس كافيا تواجد كتاب إجراءات الطوارئ على رف المكتبة

على المشرفين تشجيع جميع العاملين الذين يعملون تحت قيادتهم بالتعرف على إجراءات الطوارئ من خلال الدراسة و التجارب الوهمية و حتى تصبح الاستجابة للطوارئ جزء من العمل

إن البرنامج الجيد لإجراءات الطوارئ يمكنه التحكم فى الطارئ فى بدايته و يمنعه من أن يتحول إلى كارثة

و عليه،يصبح التدريب أمرا حيويا و يجب أن يكون جزء من روتين العمل تماما مثل الصيانة و النظافة و الترتيب

نقاط التجمع  musters

· فى كل منطقة عمل كبيرة،فانه يجب تواجد نقاط التجمع للتأكد من أن الأفراد الموجودين فى المنطقة مدربين على المسئوليات المكلفين بها

و فى حالة الرصيف البحري أو الحفار،فانه يجب حصر الأفراد عند وصولهم المنطقة أو قبل مغادرتهم لها

· يجب إرشاد كل فرد بالموقع و تعريفه بالإشارة المستخدمة لاستدعاء جميع الأفراد لمحطات الطوارئ.و كذلك يجب إبلاغ العاملين للتوجه إلى محطات الطوارئ عند سماع إشارة إنذار إخلاء الطوارئ
· إن مسئوليات "الشخص المسئول" عن محطة تجميع الطوارئ تشتمل على:

-مكان تواجد أي شخص مطلوب توجهه إلى هذه المحطة

-مطالبة أي شخص يصل إلى هذه المحطة أن يذكر المهام المكلف بها

تجارب الطوارئ الوهمية   drills

أ.يجب أن تعقد تجربة الطوارئ الوهمية على فترات منتظمة فى كل منطقة عمل مع مراعاة الآتي:

· كل فرد بالموقع مكلف بمسئوليات معينة،يجب إرشاده بالاستخدام السليم و تداول و تشغيل المعدات التى فى حوزته

· كل معدات الطوارئ المستخدمة فى هذه التجارب الوهمية،يتم اختبارها و تنظيفها و صيانتها و إعادة شحنها أو استبدالها،و كل المعدات النقالى المستخدمة يتم إعادتها إلى المكان الطبيعي لتخزينها

ب.على فترات منتظمة،يجب أن يكون هناك تجربة طوارئ وهمية بكل منطقة تسهيلات بحرية على قارب النجاة (تحميله بالأفراد و إذا كان فى الإمكان إنزاله بالمياه)

ج.يجب تسجيل جميع تجارب الطوارئ الوهمية لإظهار مدى نجاح التجربة و مدى الحاجة إلى مزيد من التدريب أو مراجعة الإجراءات
التدريب على الحريق / تجارب الطوارئ الوهمية على الحريق  Fire Training / Drills

يجب أن يشتمل التدريب على الحريق على الآتي:

أ.تشغيل المعدات


على الأقل يجب حصول جميع الأفراد عل التعليمات الأساسية لتشغيل جميع معدات مقاومة الحريق

و يشمل هذا استخدام طفايات الحريق النقالى و أماكن تواجد و استخدام أجهزة تشغيل إنذار الحريق و الأنظمة الثابتة المتعددة لإطفاء الحريق:


-بكرات خراطيم  المياه


-نظام الغمر بالمياه


-وحدات الفوم


-بكرات خراطيم البودرة الكيماوية الجافة


-نظام الغمر بالبودرة الكيماوية الجافة


-أنظمة الإطفاء بثاني أكسيد الكربون

و يجب أن تعقد هذه الدورات التدريبية فى مجموعات صغيرة

ب.تجارب الطوارئ الوهمية (على الحريق)  
Fire Drills











1.المعدل

2.التوقيت

3.الإجراءات
1.المعدل   Frequency

يجب أن تعقد تجارب الطوارئ بصورة متكررة و حتى يلم جميع العاملين بدورهم أثناء الطوارئ و يقل الانزعاج إذا ما حدث خطر حقيقي
2.التوقيت


يمكن أن تعقد التجارب فى أي يوم و فى أي و قت من اليوم.و يجب أخذ الآتي فى الاعتبار عند اختيار الوقت:

- التجارب النهارية توفر الفرصة الأكبر للملاحظة و التحكم فى التشغيل و تزيل مخاطر الحوادث الناشئة عن ضعف الرؤية


- اختيار التوقيت المتواجد فيه أكبر عدد من العاملين


- اختيار اليوم و الوقت بحيث لا تأثر التجربة على العمل تأثير سلبي
3.الإجراءات 


تترك الإجراءات لعمل التجارب للمشرف المسئول.

و مع ذلك فان الآتي يوفر بعض الإرشادات:

-يتم إخطار الأفراد (المطلوب إلمامهم فقط) بأنه سيكون هناك تجربة

-يشغل الشخص القائم بالتجربة نقطة يدوية للإنذار بالحريق فى أو بالقرب من المنطقة التى سوف يتم فيها التجربة

-يقوم مشغل حجرة التحكم بمعرفة منطقة الإنذار (من لوحة التحكم) و يقوم بإيقاف الإنذار الصوتي و إبلاغ العاملين بالمنطقة

-فى حالة المواقع البحرية يبلغ مشغل الراديو جميع الوحدات البحرية القريبة بوجود تجربة حريق و أن عليهم الاتجاه إلى الموقع البحري فى الاتجاه الصحيح (فوق الريح)  UPWIND) (
-يجب على قائد فريق الحريق الحفاظ على اتصاله المباشر بغرفة التحكم سواء باستخدام التليفون أو اللاسلكي. و إذا لم يتوفر لديه وسيلة لهذا الاتصال فيجب عليه ألا يتأخر بل يتوجه مباشرة إلى مكان الحريق

-يجب على فريق الحريق التوجه إلى المنطقة التى تم الإعلان عنها فى الإذاعة
-على جميع الأفراد الآخرين التوجه إلى مناطق التجمع المخصصة لهم

-على فريق الإطفاء استخدام معدات الإطفاء فى المنطقة (طفايات حريق نقالى-خراطيم مياه الحريق-و خراطيم البودرة الكيماوية الجافة ) . و يتم استخدام خراطيم إطفاء الحريق و تجربتها فى وضعي التشغيل (تدفق مستمر – تدفق مخروطي) من أجل الإيضاح
-يكلف المشرف المسئول أحد الأشخاص للمرور سريعا على المكاتب و أماكن الإعاشة للتأكد من عدم وجود أفراد بهذه الأماكن

-بعد تجربة الطوارئ،يجب الإعلان عن انتهائها فى الإذاعة و جميع العيوب أو الملاحظات التى حدثت فى التجربة يجب الإعلان عنها فى الإذاعة
-يجب إعادة جميع معدات الحريق المستخدمة إلى أوضاعها الأصلية

تجربة الإخلاء بالأرصفة البحرية  Off-shore Emergency Evacuation Drill

أنسب الأوقات لتجربة إخلاء الطوارئ بالرصيف البحري هو الوقت التالي لتجربة الحريق،حيث يتواجد و يتجمع جميع الأشخاص

و يقترح اتخاذ الإجراءات التالية:


-بعد انتهاء تجربة الحريق يتم إطلاق صفارة الإنذار الخاصة بمغادرة الرصيف البحري
-يتوجه جميع الأفراد إلى قوارب النجاة الخاصة بهم و يتم تجهيز قوارب النجاة

-يحدد الأشخاص المسئولين عن قوارب النجاة أسماء الأفراد المتواجدين فى كل قارب. و يتم مقارنة هذه القوائم بقائمة جميع الأفراد الموجودين على الرصيف البحري للتأكد من عدم غياب أي من الأشخاص.

-يتأكد المسئول عن قارب النجاة أن كل شخص يرتدى سترة النجاة بطريقة سليمة

-فى هذا الوقت يمكن إذاعة الحيودات (العيوب) التى حدثت فى التجربة

-يجب إطلاق صفارة نهاية التجربة . يجب الإعلان بأن جميع سترات النجاة يجب إعادتها إلى أماكنها الأصلية

-على حسب رؤية المشرف المسئول ،فان طاقم الحفر العامل فى الوردية و أي أشخاص آخرين يقومون بأعمال حساسة،يمكن استثنائهم من الاشتراك فى التجربة

فى أثناء تجارب إخلاء الأرصفة البحرية فان مشغل الراديو يبقى فى مكانه بغرفة الراديو و مشغل غرفة التحكم يبقى أيضا فى غرفة التحكم

تجربة إخلاء طوارئ – موقع برى  Onshore Emergency Evacuation Drill

الوقت المناسب لتجربة إخلاء طوارئ بالموقع هو بعد تجربة الحريق مباشرة،حيث يتجمع فى هذا الوقت جميع الأفراد بالموقع

و نقترح الإجراءات التالية:

· بعد انتهاء تجربة طوارئ الحريق ،يتم تشغيل سارينة إخلاء الطوارئ
· يتوجه جميع الأفراد إلى أماكن التجمع المخصصة (فى أماكن آمنة)

· يأخذ الشخص المسئول عن كل منطقة تجمع أسماء جميع الأفراد المتواجدة فيها.ثم تقارن بعد ذلك قوائم الأسماء هذه مع قائمة الأسماء التى تضم جميع الأفراد بالموقع و ذلك من أجل اكتشاف غياب  أي من الأفراد

· يتم الإعلان بانتهاء التجربة

· يتم استثناء الأفراد الذين يقومون بأعمال حساسة من التجارب إذا ما ارتأى المشرف المسئول ذلك

فى أثناء تجارب إخلاء الطوارئ،فان مشغل حجرة الراديو و مشغل غرفة التحكم يجب أن يبقوا فى أماكنهم

تجربة قارب النجاة  Life Boat -  Drill

يتم إنزال و إبحار قارب النجاة كلما أمكن ذلك

يتم مشاركة أكبر عدد من الأفراد فى التجربة كلما أمكن ذلك،و ذلك من أجل الإحاطة و التعود على مغادرة الرصيف البحري فى قارب.

و يتم القيام بتجربة قارب النجاة فى الظروف الجوية الممتازة ،حيث يصعب جدا التقاط القارب من المياه فى حالة تواجد أي أمواج بسيطة. كذلك فان عدد الأفراد بالقارب هو عامل محدد بالنسبة لرفع بعض قوارب النجاة.

و تماثل إجراءات إنزال و إبحار قارب النجاة فى أثناء التجربة تماما ما يحدث أثناء إخلاء الرصيف البحري، و يجب ملاحظة جميع احتياطات السلامة بما فيها ارتداء سترات النجاة ، و استخدام أحزمة المقاعد و إغلاق جميع فتحات القارب  Hatches
يجب إنزال قارب واحد فى المياه فى وقت ما،و يجب تواجد جميع الوحدات البحرية المتواجدة فى المكان بجوار قارب النجاة فى جميع الأوقات

يجب تواجد جهاز راديو نقالى Walkie – Talkie بالقارب و يتم الحفاظ على اتصال مباشر بغرفة التحكم.

يجب اختبار جميع الأنظمة بالقارب فى أثناء تواجده بالمياه،للتأكد من أنها تعمل بكفاءة

و حينما لا يسمح الجو بإبحار قارب النجاة،فيجب توجيه الإرشادات أسبوعيا على تشغيل و إبحار القارب.و يمكن أن يشمل هذا إنزال القارب جزئيا،إذا سمحت ظروف الجو و لكن لا يتم إنزاله فى الماء.

و الوقت المناسب لهذه الإرشادات هو الوقت التالي مباشرة لتجربة حريق و مغادرة للرصيف البحري.
تجربة وقوع شخص فى الماء أو الإنذار العام  

Man Overboard Or General Alarm - Drill

الإنذار العام أو إنذار وقوع شخص فى الماء يظهر تواجد حالة طوارئ فى مكان ما مع الحاجة إلى مساعدة الطوارئ
بعد تشغيل سارينة الطوارئ، فيجب عمل إعلان عبر الإذاعة الداخلية ليبين نوع الطوارئ و مكانها و الحاجة إلى مساعدة الطوارئ أو اجراء الطوارئ.

و يمكن عمل محاكاة لشخص وقع فى الماء بعمل هيكل لشخص باستخدام سترات النجاة المكهنة و بعض الملابس القديمة

و فى حالة التجربة العادية،يتم إلقاء الهيكل فى الماء و تشغيل الإنذار و يتم اتخاذ إجراءات استرجاع الهيكل من الماء

و يجب على جميع الأفراد المتواجدين بالموقع مشاهدة هذه التجربة.

و فى هذه الحالة يجب استدعاء الوحدة البحرية القريبة و إنزال قارب النجاة (إذا سمحت الظروف الجوية) و يجب إنزال شبكة نقل الأفراد  Personal Basket
و يجب تحذير أطقم الاسترجاع لمعاملة الهيكل كما لو كان شخص حقيقي و ليس كهيكل

و يمكن تجهيز تجربة مماثلة من أجل إنقاذ شخص محجوز أو مصاب على البر  Trapped or Injured Employee
تجـــــــــــــــارب  أخـــــــــــــــــــرى Other Drills

فى التجارب المذكورة آنفا يتم تشغيل أغلب معدات مقاومة الحريق و الإنقاذ.

و مع ذلك،فانه يجب تجهيز برامج التدريب للمخاطر المحتملة الأخرى و تفاعيلها
· و من ضمن هذه التجارب الأخرى محاكاة لحادث هليكوبتر أو طائرة جناح ثابت

حيث ينتقل فريق الإنقاذ إلى موقع الحادث.و يشمل هذا استخدام بدلة الحريق  Fire Suit   و معدات الإنقاذ  Crash Kit   

· كذلك يمكن محاكاة انفجار أحد الأوعية  Vessel Rupture    و تكرار الخطوات اللازمة لعزل الوحدة و منع الحريق

· كذلك يمكن وضع هيكل لشخص بداخل وعاء مغلق  Confined Space   و يتم إنقاذه باستخدام معدات التنفس  Breathing Apparatus  و خط هواء الإنقاذ Safety Line 

· كذلك يمكن محاكاة تسرب لغاز كبريتيد الهيدروجين    H2S Gas Release  
يجب محاكاة أي طوارئ محتملة و تطبيق إجراءات الطوارئ عليها.

و يجب أن تشمل هذه التجارب أكبر عدد ممكن من الأفراد حيث أنه من غير المؤكد أن فريق معين سيكون متواجدا إذا حدث طارئ ما
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