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  للمعدات الثقيلة التشغيل الآمن  
 

 مدمة م

كثٌرا على المعدات الثمٌلة لرفع  تعتمد الموالع الصناعٌة

ونمل الخامات والمعدات ولكن ٌجب النظر إلى مخاطر 

 . تشغٌل المعدات الثمٌلة والعمل على تجنبها

ٌن مإهلٌن ومدربٌن وتحتاج المعدات الثمٌلة الً سابم

المعده الهدف  الشخصٌة و سلامةن سلامت لمٌادتها ولأن

 . ذكرها علٌمات السلامة الاتً الأول. لذلن ٌجب اتباع ت
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  علً المعده ووجود مهاره لٌادتها _التعرف الجٌد(1) 

 التحكم فٌها ( كٌفٌه) ابعادها وامكانٌاتها و

 ( _التعرف على أخطار المعده٢)

 الانملاب.     *       

 * التصادم        

 الحرٌك *       

* سموط الافراد.        

 والخامات من المعدات 

للحد من مخاطر لٌاده   ( _ تعلٌمات وارشادات السلامه٣)

 المعدات الثمٌلة    

* متابعة الصٌانه الدورٌه   

 الولابٌه للمعده
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 :* الفحص الظاهري للمعده وٌشمل   

 # مستوى مٌاه التبرٌد     

تٌر أثناء سخونة المحرن مع مراعاة عدم فتح غطاء الردٌا

 وفً حاله نمص المٌاه ٌجب أداره المحرن أثناء التزوٌد‘ 

 بالمٌاه أو برودة المحرن تماما

 # مستوى زٌت المحرن  

وٌتم لٌاسه بعد ابطال المحرن 

وتكون المعده علً بزمن كافً 

 ارض مستوٌه .

 # مستوى زٌت الفرامل

والنظر الى لون زٌت الفرامل  

علً وجود مشكلة فً الزٌت او نمصه دلٌل  تغٌٌر لون لان

 بلوف التوزٌع او وصلات الخراطٌم . 
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و النظر اسفل المعده بحثا عن # مستوى زٌت الهٌدرولٌن  

 # البنوز و التٌل             اي تسرٌب

 # حالة الإطارات.

مسامٌر ‘ حاله الجنط ‘ حاله النمشه ‘ ضغط الهواء    

 ل الربط. وصوامٌ

 اي صوت تسرٌب هواء# البحث عن 

     

 لا حتً تماما الولود خزان افراغ وعدم # مستوي الولود .

 .المعدة آداء على الرواسب تإثر
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 #حالة خراطٌم الهٌدرولٌن.  

احتكان  اوطٌم تشمك الخرا‘ وجود تسرٌبات زٌت 

الخراطٌم او تآكلها.  

 

 ارات.     # الأنوار والانذ

 كلاكس لالأنوار الامامٌه والإشارات وا

 ار الرجوع الى الخلف الفنارات. الأنوارالخلفٌة  وإنذ
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 # طفاٌة حرٌك صالحة 

  ه للاستخدام وفً متناول الاٌدي ة لحجم المعدة وجاهزمناسب

 # الزجاج والمراٌا والمساحات

عدم وجود تشممات او كسور. نظافة الزجاج و المراٌا 

 لرإٌة واضحة. عمل المساحات 

 # عدم انبعاث دخان كثٌف  اء # نظافه فلاتر الهو

كم /ساعه  فً  ٣٠* الالتزام. بالسرعات المحدده.   

 كم/ساعه فً المخازن ومناطك التحمٌل 11الطرق  ؛

* استخدام حزام الأمان. ومهمات الولاٌه المناسبه كامله   

  عند النزول من المعده

نزع مفتاح التشغٌل واستخدام * عند انتهاء العمل ٌجب 

  ٌدفرامل ال

 مستمٌم سٌر خط على حافظ* 
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*  موابمه كرسً المٌادة. لرإٌة واضحة وراحة الظهر     

 والرلبه والمدمٌن مع وضعٌه ظهر مستمٌمه 

* رفع و خفض الباكٌت او الشوكه و التؤكد من انها    

 تعمل بصوره جٌده ) نهاٌه المشوار(

 عند الضوبى والفلاشر التبٌه آلة إستخدام ٌجب  *   

 العمٌاء الرإٌا زواٌا أو التماطعات من ترابالإل

 شوكتى بواسطة المرفوعة المواد كانت ما حالة فى*    

  .ببطء للخلف الرافعة لٌادة ٌتم ، الرإٌا تحجبان المعدة

                                                               

 



 

8 

 

صصة المخ ممنوع ركوب افراد فً غٌر الأماكن*    

بجوار السابك  -لركوب أفراد مثل ) شوكه الونش الشوكه 

داخل  -اكت اللودر فً ب -فً كابٌنه اللودر او الونش 

  صندوق السٌاره (

 أسفل الرافعة شوكتً وضع ٌجب *  

 حتً سلٌمة بطرٌمة رفعه المراد الحمل

 كذلن الرافعة حركة عند الحمل ٌسمط لا

 لا حتى الرافعة ثمل مركز مراعاة ٌجب

 .تنملب
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 بإحكام.  ابالأبو* إغلاق 

 وما ٌدور حولن   * المتابعة الجٌده للطرٌك والارض   

 الامنه.  *  الالتزام بالحمولات    

 بالنسبه للاوناش.    # جدول الاحمال

على اللودر أو  -وزن أو كمٌه  -# عدم التحمٌل الزابد

 الملاب.

 حتى لا حرص شدٌدمٌل ٌجب التحرن ب* فً حاله التح  

 تتضرر المعدة أو تتسالط الخامات منها 

 تزٌد ألا ٌجب ونش الشوكه بواسطة المواد رفع عند *  

( سم 21) بوصة 8 عن والأرض الشوكتٌن بٌن المسافة

 (.سم 11) بوصة 4 عن تمل ولا

 ذلن ٌتسبب لا حتى الحادة الإنحناءات تحاشى ٌجب*    

 المعده إنملاب فى
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 . ا فً المنحنٌات بٌ* عدم التخطً نها   

 .العمل بغٌر الإنشغال وعدم التركٌز*    

للضرورة او فً نطاق   # ممنوع التحدث مع السابك الا

 العمل. 

 #  ممنوع استخدام التلٌفون المحمول أثناء المٌاده 

 # ممنوع الاكل أثناء المٌاده 

 * الغذاء الجٌد    

* الحرص علً الحصول على عدد ساعات نوم    

ساعات  فً الٌوم وتجنب الارهاق.   9الً  ٧.من كافٌه

 والتولف عن العمل عند الإجهاد. 

وت المعدة أثناء العمل وص  * المتابعة الجٌده لآداء  

 المبكر للاعطال. للاكتشاف

 عدم السٌر عكس الاتجاه المخصص للطرٌك*   
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ولود. حتى لا. ٌحدث * اطفاء المحرن أثناء التزود بال 

تإثر  الشرر حرٌك. او

 الرواسب على آداء المعده

على  * عدم الرفع إلا  

 أرض مستوٌه  

*  عدم المساعدة فً   

 اعمال الصٌانه لمراعاة التخصص. 

* الحذر من النماط العمٌاء فً المنحنٌات والتماطعات   

 وأماكن التحمٌل.  

   د الرجوع للخلف ٌجب مراعاة الآتً:* عن  

 إذا كانت مجهولة  من على الأرض. فحص المنطمة #

 تلمابٌاً  # عمل الانذارالخلفً والأنوار

 النظر فً المراٌا وعدم إخراج رأسن او النظر للخلف  #
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استخدام شخص #

للاشاره. عند العمل فً 

  أماكن ضٌمه

 -شبوره  -رٌاح  -* مراعاة الظروف الجوٌة ) مطر   

 والتولف عند وجود طمس سٌاحراره ( 

 دادات والتولف عند وجود أي عطل متابعة لوحه الع *  

عند الحاجة مثل  دواسه الولود الا * تخفٌف الضغط على  

 المطالع او أثناء التحمٌل.  

الا  اسه الفرامل بالتدرٌج حتى التولف*الضغط على دو  

 فً حالات الطوارئ 

تلف  -رر منظومه الفرامل ) لطع خراطٌم تتض # كً لا

 بلوف ( 

 ن الخلف بالمعده #عدم اصطدام المادم م
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 -ك التحمٌل * الحرص على نظافة مكان العمل ) مناط  

 والمخلفات.  والطرق ( من الأحجار

* الحفاظ على مسافات عمل آمنه بٌن المعده وما   

حولها

 

 * عدم الصراع والتنافس على السرعة و العمل   

 * فً اللٌل عدم تشغٌل الأنوار. العالٌة فً اعٌن الممابل  

 ً العمل بالاوناش * ف  

 والتؤكد من أنها رفعه آمنه# ٌجب عمل خطه مسبمه للرفع 
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 التربٌط عملٌات فً عامل من أكثر إشتران حالة فً #

  فمط واحد شخص تحدٌد ٌتم أن ٌجب ، والتركٌب

 هذا وٌكون الرافعة لمشغل اللازمة الإشارات إعطاء ٌتولى

 بذلن للمٌام اللازم التدرٌب تلمى لد الشخص

                                    

 بالجزء المحٌطة المنطمة فً حواجز وضع ٌجب*   

 أو عامل أي بتواجد السماح وعدم  الرافعة من الدوار

 .المنطمة بهذه معدات

 بصفه منتظمه *ٌجب فحص الواٌرات والدرامات والهون  

 * وضع بالٌتات خشب اسفل الركابز  

 ٌل* التحرن ببطا اثناء التحم
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 بالدنياسلامتك 

 

 مع تحياتي

 م / ابراهيم يحي حماد


